
Versión de documento 
Versión 1.0 Elaborada por: Sergio Eric López Domínguez/Roberto de Jesús Cruz Castillo. CEUNE-UNACH    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Universidad Autónoma de Chiapas 
Centro Universidad-Empresa 

 

“Resumen y Síntesis” 



Versión de documento 
Versión 1.0 Elaborada por: Sergio Eric López Domínguez/Roberto de Jesús Cruz Castillo. CEUNE-UNACH    
 

RESUMEN Y SÍNTESIS 

 

La presente guía, nos ayudará a comprender la diferencia entre 

ambos conceptos, al tiempo que nos orienta sobre cómo elaborar 

cada uno. 

 

En principio, ambos son recursos utilizados en diversos trabajos 

académicos, según la finalidad o lo requerido, y pese a que son 

frecuentemente confundidos entre sí, existen algunas diferencias que 

es necesario precisar, para la elaboración óptima de cada uno.  

 

Así, el resumen es propiamente la reducción de un texto, que 

algunos autores señalan, puede ser hasta en un cuarto del 

documento original e incluso menos, donde la característica principal 

es el hecho de rescatar las ideas principales del autor; es decir, de 

forma textual (sin modificaciones ni aportaciones personales). Así, 

evitamos cualquier alteración al sentido original del texto. 

 

Por su parte, la síntesis es de una menor extensión que el resumen, 

y en ésta si es válida una interpretación personal de las ideas 

originales; es decir, luego de analizar y reflexionar las ideas del autor, 

retomamos con nuestras propias palabras, las ideas centrales del 

documento original, pudiendo incluso reforzar y/o ampliar algún punto 

o idea en particular. 

 

Entonces, el resumen es una reducción directa de las ideas 

centrales de un texto determinado, mientras que la síntesis es más 

una interpretación personal de las ideas principales del autor.  
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Finalmente, es fundamental redactar cualquiera de los documentos 

(Resumen y/o Síntesis) de la mejor manera posible; es decir, 

organizar la información en un orden lógico y coherente, usar 

lenguaje sencillo, utilizar de manera adecuada las reglas ortográficas 

y gramaticales (uso de mayúsculas/minúsculas, signos de 

puntuación, tipo y tamaño de fuente, márgenes, etc.). 

De esta manera, en la medida en que tu Resumen y/o Síntesis estén 

apegado a todo lo mencionado en la presente guía, en esa medida 

serán considerados como trabajos COMPLETOS, por lo tanto, las 

posibilidades de que obtengas la máxima calificación, aumentarán.  
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